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| | A XV I Fsiécle, la fievie-de Vor a fait jailliv
des villesiau caar du Brésd, Un siecle
plus-tard:les filons se-sont-tavis, et ces cités
“somptudusessse Sonut figéesdans leur beauté.
Quro Prero, Tivadentes, Parvaty font
aujourd’hui vihrer artistes ¢f voyageurs.

Par. Mitid: Vidal-Naguet (fexte):
et Stephian Gladicu pour« Le kigare Magazine » (photos)
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Carnets de voyage

Maria‘lzabel produit,

de maniére artisanale prés

de Paraty, I'une des
meilleures cachagas du Brésil.

DE LOR ET DU VICE, CES MONUMENTS

des églises de la région, avec un sens inoui de 'expression
des visages et de la mise en scéne. Encadrée par deux tours-
clochers rondes, la fagade rococo de I'église Saint-Fran-
gois d"Assise & Ouro Preto subjugue. De maniére
révolutionnaire, Aleijadinho a remplacé I'habituelle
rosace par un bas-reliel animé : on y voit saint Frangois
touché par la lumiére divine. A I'intérieur, ¢'est le plafond
de la Vierge mulatre, entourée d’anges et de saints aussi
métissés qu’elle, qui éblouit par son mouvement et la
chatoyance de ses couleurs.

UNE CULTURE UNIQUE, ATYPIQUE ET SUBVERSIVE
Ouro Petro passionne les artistes comme Carlos Bracher,
peintre autodidacte internationalement reconnu qui y
vit: « Laville porte un grand et lourd passé sur ses épaules,
un peu comme la Gréce d aujourd’hui avec I’ Antiquité »,
nous explique-t-il. Entre fauvisme et impressionnisme, il
peint des vues éclatantes, ou les églises d’Aleijadinho
s'élévent vers le ciel dans des mouvements flamboyants.
Quant au grand poéte d’Ouro Preto, Guilherme Mansur,
il confie que sa ville natale I’habite comme une muse :
« Ses sons, ses parfums, sa terre, ses minéraux... forment
la matiére tellurique qui nourrit mon euvre. »

A trois heures de route au sud-ouest d’Ouro Preto se
trouve 'une des plus belles villes du Brésil : Tiradentes.
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Sous son pinceau,

LUMINEUX DE LA PIETE” ?

Elle se niche au pied de la serra Sao José, immense tsu-
nami rocheux dans un horizon vert de collines qui mou-
tonnent a 'infini. Entouré par la forét tropicale flam-
boyante et colorée, le vieux centre de Tiradentes est un
pur bijou. Une superbe église, dont le frontispice a été
dessiné par Aleijadinho, domine les maisons coloniales
qui s’¢étagent en escalier. L'or de la région était récolté
ici, dans cet ancien centre fiscal, avant d’étre envoyé a
Ouro Preto ou il était coulé en lingots. Redécouverte
dans les années 1970 par quelques amateurs éclairés, la
petite ville est devenue aujourd’hui une destination pim-
pante, prisée le week-end par les habitants de Sao Paulo
et de Rio. A chaque pas, on s’extasie sur la beauté d’une
porte colorée, d’une fontaine, de ficus géants aux troncs
enlacés. On s’arréte chez un délicieux antiquaire. On
s'émerveille devant les peintures du sympathique artiste
Sérgio Ramos. On gotte la cuisine talentueuse et créa-
tive du jeune chef du restaurant Angatu. Comme Ouro
Preto, Tiradentes inspire !

L’or du Minas Gerais a fait la fortune de Rio qui, en
1673, devient la capitale du Brésil au détriment de
Bahia. Mais, au début du cycle de I'or, juste avant que la
voie royale soit construite entre les mines et Rio, un
autre port a connu un développement spectaculaire.
Paraty profitait d'un chemin construit par les Indiens

17 aoiit 2018



OUVER CALLARAL

Carnets de voyage

EATMOSPHERE CHARMANTE D'UN PALAIS NEOCLASSIQUE,
D'UN HOTEL ARTY OU D'UNE POUSADA RUSTIQUE CHIC

Y ALLER

Avec Air France (36.54 ;
www.airfrance.fr). Deux vols directs et
quotidiens Paris-Rio de Janeiro. A partir
de 605 € I'aller-retour en classe
economique.

ORGANISER SON VOYAGE
Avec Les Maisons du Voyage

(01.53.63.13.40 ; Maisonsduvoyage.com).

Ce spécialiste du voyage sur mesure

en Amérique latine depuis plus de 25 ans
suggeére la découverte de Rio, Paraty et
des plus belles villes du Minas Gerais
dans un circuit individuel baptisé

« Sur la route de I'or et du café » :

15 jours/12 nuits a partir de 2 340 €

au départ de Paris, vols, hébergement et
location de voiture inclus. Un conseiller
spécialiste de la destination est a la
disposition des voyageurs souhaitant
personnaliser leur itinéraire.

L'agence propose également des circuits
accompagnés.

NOTRE SELECTION
D’HEBERGEMENTS

A Copacabana, I'Hétel Emiliano €
(00.55.21.35.03.66.00 ; Emiliano.com.br).
Inauguré en décembre 2016, cet hotel
arty jouit d'un emplacement révé

sur la plage mythique de Copacabana.
On aime sa taille humaine, son style
sobre et élégant, dans les tons creme

et tabac, son mobilier design brésilien
des années 1960 et 1970. Chambres
luxueusement équipées.

Toit-terrasse avec piscine et vue

sur toute la baie jusqu'au Pain de Sucre.
A partir de 359 € la nuit avec petit
déjeuner.

A Petropolis, I'Hotel Solar

do Império © (00.55.24.21.03.30.00 ;
Solardoimperio.com). En 1875,

un riche producteur de café, anobli

par la princesse régente, construit

ce petit palais néoclassique a Pétropolis.
Aujourd'hui, I'édifice abrite une trentaine
de chambres avec, pour certaines,

des lits a baldaquin. Restaurant réputé.
Belle salle a manger, décorée de fresques
champétres par I'artiste francaise
Dominique Jardy. Esprit colonial hors du
temps. A partir de 124 €, petit déjeuner
inclus.

A Ouro Preto, la Pousada do Mondego ©)
(00.55.31.35.52.77.00 ;
Pousadadomodego.com.br). Pension
de charme idéalement placée dans le
centre historique, entre la place
Tiradentes et I'église Saint-Frangois-
d'Assise. Meubles anciens et antiquités
(commodes marquetées, oratoire...)
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lui donnent beaucoup de cachet. A partir
de 91 €, petit déjeuner inclus.

A Tiradentes, Solar da Ponte
(00.55.32.33.55.12.55 ;
Solardaponte.com.br). Premier hotel

de charme de Tiradentes, il jouit

d’'une situation idéale. Ambiance

d'une grande maison de campagne

au style rustique élégant. Chambres
spacieuses au mobilier en bois massif.
Jardin luxuriant, piscine agréable

et petit spa. Célebre pour son thé offert
a 17 h avec petits gateaux faits

maison. A partir de 137 €, petit déjeuner
inclus.

Pouso da Torre &
(00.55.32.33.55.15.31 ;
Pousodatorre.com.br). A 2 km du centre,
cette nouvelle adresse offre une belle vue
sur Tiradentes. Décoration éclectique a la
fois rustique et charmante, jouant sur les
meubles anciens, les objets artisanaux,
les portes et fenétres patinées. Agréable
jardin égayé par une superbe piscine
bleu nuit.

A partir de 88 €.

A Paraty, la Pousada Literaria ()
(00.55.24.33.71.15.68 ;
Pousadaliteraria.com.br). Elégante

et spacieuse pousada au cceur de Paraty.
Mobilier design en bois brut. Inmense
salon avec une grande bibliothéque.
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Carnets de voyage

OUTRE DE LOR, LA REGION REGORGE DE PIERRES FINES ;
ELLE INSPIRE LES ARTISANS ET LES CHEFS DE CUISINE

Les chambres ouvrent sur le jardin avec
piscine, bougainvilliers et cocotiers.
Excellence du service et des petits
déjeuners. Pour les initiés, I'hotel
propose également a la location une
maison de pécheur nichée dans

un site paradisiaque accessible
seulement en bateau. A partir de 267 €,
petit déjeuner inclus.

CAFES ET BONNES TABLES

A Ouro Preto, Villa Koa @
(www.villakoa.com.br). Dans une petite
ruelle du centre historique, ce café

tenu par un couple belgo-brésilien distille
une atmosphere fraiche et colorée

tout en abritant une boutique d’artisanat
indien (paniers, poteries, abat-jour...).
Concerts de jazz, bossa-nova, samba,
du jeudi soir au dimanche aprés-midi.

A Tiradentes, Angatu )
(32.99.90.35.734; Angatutiradentes.com).
C'est I'un des meilleurs restaurants du
Brésil. A sa téte, le jeune chef Rodolfo
Meyer sert une cuisine subtile et créative,
pleine de surprises. On se délecte d'une
réduction de tomates fumées
accompagnée de patate douce crue et
de boudin noir fagon chorizo. Ou encore,
en dessert, du fameux Roméo et Juliette,
mariage de fromage du Minas Gerais
avec de la pate de goyave qui se décline

en glace, creme et biscuits. Réservation
impérative.

A Paraty, Fazenda Bananal
(24.33.71.00.39 ;
Fazendabananal.com.br). Ferme
pédagogique de 180 ha ayant

pour vocation de sensibiliser les enfants
sur la provenance des aliments

et l'importance de la nature pour
I'hnomme. Remarquable restaurant ouvert
touslesjoursde 11hai8h.

A DECOUVRIR

A Paraty, Cachaga Maria Izabel ©
(24.99.99.99.908 ; Mariaizabel.com.br).
L'une des meilleures cachacgas du Brésil,
I'ingrédient de base de la caipirinha.

Elle est produite de maniére artisanale
par Maria Izabel, dans son petit paradis
au bord de la mer. Visite et dégustation
sur rendez-vous.

SHOPPING

A Ouro Preto, Ita Gemas, 40 rue Conde-
de-Bobadela (31.98.79.92.603).

Le propriétaire de cette joaillerie

sobre et élégante est un spécialiste des
les gemmes colorées du Brésil. Topaze
impériale, tourmaline, améthyste,
émeraude... sont montées en bijoux

aux lignes fluides et modernes.

Galerie Carlos Bracher, 56 rue
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Coronel-Alves (31.35.51.11.14). Juste
en dessous du Théatre municipal (casa
de Opera), ce peintre fauviste recoit
sur rendez-vous dans sa belle maison
coloniale.

A Tiradentes, Nobre Decaéncia
Antiqua®) (32.33.55.13.00 ;
Nobredecadenciaantiquario.com.br).
Un charmant antiquaire tient cette jolie
adresse du vieux centre, ol I'on trouvera
péle-méle meubles et objets anciens,
coffres en bois et vaisselle.

Galerie Sérgio Ramos (32.33.55.26.90 ;
Atelierdoarquiteto.com.br). Architecte
de formation, Sérgio Ramos peint

des métaphores de la vie aux
dominantes bleu et bronze. Sur ses
toiles, les maisons de Tiradentes
ondulent comme des vagues, des
instruments de musique ou des chats
se mélent aux fleurs et aux feuillages...
Une peinture joyeuse a I'image de
I'artiste.

A LIRE

Le Brésil, terre d'avenir de Stefan Zweig
(Le Livre de poche). L'Or des tropiques,
promenades dans le Portugal et le Brésil
baroques, de Dominique Fernandez

et Ferrante Ferranti (Grasset).

Et I'indispensable guide Lonely Planet
Brésil. M. V.-N.



